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• Peso creciente “vejez/ces” (Envejecimiento)

• Transiciones biográficas retrasadas (Rejuvenecimiento)

• Población de 2,5 generaciones a 3,5 generaciones

• Estructura más vertical

• Cambios generacionales

EVOLUCIÓN DEMOGRÁFICA Y CONVIVENCIA INTERGENERACIONAL
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Record female life expectancy, 1840 to the present

• El cambio demográfico
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Record female life expectancy, 1840 to the present
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La transición demográfica: evolución de las tasas brutas de natalidad y mortalidad. España 1860-2005

Fuente: Elaboración propia a partir de la serie de Anuarios Estadísticos de España 1862-1997, INE y Movimiento 
Natural de la Población 1995-2005, INE
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• Peso creciente “vejez/ces” (Envejecimiento)
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Evolución de la población por grupos de edad. España 1971-2021

Fuente: INE, Estimaciones  Intercensales de Población 1971-2021
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Edades medias a las transiciones biográficas relacionadas con la coexistencia intergeneracional

• Transiciones biográficas retrasadas (Rejuvenecimiento)
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Sanderson, W.; Scherbov, S. (2010): “Remeasuring Aging”. Science, vol 329

Esperanza de vida a distintas edades. España 2005-2014

Fuente: INE, Tablas de mortalidad y Padrón Continuo

(Esteve, Devolder e Domingo, 2016)

Pob 30-34 años 1991 2020

Residentes en hogares 
multigeneracionales 28,40% 50,50%

Propietarios de vivienda 
residencia 80,50% 59,30%

Fuente: INE, Ceso 1991, PHOGUE 2020
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• Población de 2,5 generaciones a 3,5 generaciones

Evolución de la población por grupos de edad. España 1971-2021

Fuente: INE, Estimaciones  Intercensales de Población 1971-2021
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Tiempo de vida compartido con diferentes vínculos 
familiares (duraciones medianas)

Fuente: Encuesta de Fecundidad y Valores (CIS 2006), Human Mortality
Database, Proyecciones de la Población Española (INE), y Encuesta 
Sociodemográfica (INE 1991)

Tipo de vínculo Generación 

1935-39 1965-69 

Ambos padres 43 53 

Madre viuda 15 14 

Pareja 52 52 

Hijos en crianza 22 21 

Hijos adultos 36 41 

Combinación de vínculos 

Sin hijos en crianza y con ambos padres vivos 45 54 

Con hijos en crianza y ambos padres vivos 18 25 

Con hijos en crianza y madre viuda 4 0 

Madre viuda e hijos adultos 11 14 
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Tiempo de vida compartido con diferentes vínculos 
familiares (duraciones medianas)

Fuente: Encuesta de Fecundidad y Valores (CIS 2006), Human Mortality Database, 
Proyecciones de la Población Española (INE), y Encuesta Sociodemográfica (INE 
1991)
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• Población de 2,5 generaciones a 3,5 generaciones ¿“Generación intermedia”?

Probability of coexistence over the life course with potential care-consumers

Fuente: Encuesta de Fecundidad y Valores (CIS 2006), Human Mortality Database, 
Proyecciones de la Población Española (INE), y Encuesta Sociodemográfica (INE 1991)

Existencia de distintos vínculos familiares a través del curso de vida
(probabilidad a la edad x) 

Fuente: Encuesta de Fecundidad y Valores (CIS 2006), Human Mortality Database, 
Proyecciones de la Población Española (INE), y Encuesta Sociodemográfica (INE 1991)
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• Estructura más vertical

Redes ¿menos frágiles? ¿más vulnerables?

Menos basadas en el número

Más basadas en la duración

Más diversas



EVOLUCIÓN DEMOGRÁFICA Y CONVIVENCIA INTERGENERACIONAL

• Cambios generacionales

Fuente: INE: Censos de Población 2001-2021
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Fuente: Encuesta de Población Activa 2006-2022 (media 4 trimestres)



• Vejeces largas y heterogéneas

• Juventudes ampliadas, transiciones retrasadas

• Más tiempo de vida compartido, más apoyo descendente

• De la “generación sándwich” a los “gerontolescentes”

• Estructura más multigeneracional: fortalezas y debilidades

• Cambios generacionales: recursos formativos, permanencia 
laboral, trayectorias familiares, cuidado

EVOLUCIÓN DEMOGRÁFICA Y CONVIVENCIA INTERGENERACIONAL



¡Muchas gracias!
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