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Apreciado:

Nos complace informarte de una nueva sesidon del ciclo sobre “ Violencia hacia la
infancia” organizada por el Departament de Drets Socials de la Generalitat de
Catalunya, con la colaboracion de la Oficina del Club de Roma en Barcelona.

Lunes, 20 de marzo de 2023 a las 18h en el Palau Macaya (Paseo de San Juan, 108 de
Barcelona)

Titulo: “Una perspectiva clinica respecto al impacto del trauma en el desarrollo infantil.
Pautas para su abordaje y manejo en nifios y adolescentes”

Ponente: Cristina Cortés Viniegra. Psicologa i psicoterapeuta. Codirectora del Centro
de Psicologia de la salud Vitaliza, en Pamplona, centro especializado en trauma del
apego y en psicologia infantil. Ha publicado articulos sobre desarrollo infantil y apego
y el libro “Mirame, siénteme”.

Nos explicard los principios de organizacidon del cerebro cuando se desarrolla en un
entorno con ausencia de seguridad. Descubriremos cémo el apego y la regulacidn
emocional van de la mano, cémo las experiencias traumaticas sin un entorno relacional
adecuado nos llevan a la falta de integracion de estados. Comprenderemos cdmo hay
estados madurativos que se quedan estancados en su desarrollo y no integrados.

La sesidn sera presencial, y también se podra seguir de manera virtual a través del
siguiente enlace: https://youtube.com/live/tfgl3tSXYd4?feature=share
Si quieres asistir, agradeceremos tu confirmacién cuando te sea posible.

Cordialmente,

Jaime Lanaspa
Presidente de la Oficina del Club de Roma en Barcelona

La informacion de este mensaje de correo electronico es confidencial y se dirige exclusivamente al destinatario previsto. Si usted ha
recibido el mensaje por error, por favor, notifiquelo al remitente y bdrrelo sin copiarlo, grabarlo ni distribuirlo.
La informacié d'aquest missatge de correu electronic é€s confidencial i s'adrega exclusivament al destinatari previst. Si ha rebut el missatge
per error, si us plau, notifiqui-ho al remitent i esborril sense copiar-lo, enregistrar-lo ni  distribuir-lo.
The information contained in this e-mail message is confidential and is for the exclusive attention of the planned recipient. If you have
received the message by error, please notify the sender and delete the message without copying, recording or distributing it.
A informacao contida neste email € confidencial e dirigida exclusivamente ao destinatario previsto. Se recebeu a mensagem por erro,
queira notificar de tal o remetente e apague-a sem a copiar, gravar ou distribuir.
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Benvolgut,

Ens plau informar-te d’una nova sessi6 del cicle sobre “ Violencia envers la infancia”
organitzada pel Departament de Drets Socials de la Generalitat de Catalunya, amb la
col-laboracié de I'Oficina del Club de Roma a Barcelona.

dilluns, 20 de mar¢ de 2023 a les 18h al Palau Macaya (Passeig de Sant Joan, 108 de
Barcelona)

Titol: “Una perspectiva clinica respecto al impacto del trauma en el desarrollo infantil.
Pautas para su abordaje y manejo en nifios y adolescentes”

Ponent: Cristina Cortés Viniegra. Psicologa i psicoterapeuta. Codirectora del Centre
de Psicologia de la salut Vitaliza, a Pamplona, centre especialitzat en trauma de
I’aferrament i en psicologia infantil. Ha publicat articles sobre desenvolupament
infantil i aferrament i el llibre “Mirame, siénteme”.

Ens explicara els principis d’organitzacié del cervell quan es desenvolupa en un
entorn amb abséncia de seguretat. Descobrirem com |'aferrament i la regulacié
emocional van de la ma, com les experiéncies traumatiques sense un entorn
relacional adequat ens porten a la manca d’integracio d’estats. Comprendrem com hi
ha estats maduratius que es queden estancats al desenvolupament i no integrats.

La sessid sera presencial, i també es podra seguir de manera virtual a través del
seglient enllag: https://youtube.com/live/tfgl3tSXYd4?feature=share
Si vols assistir-hi, agrairiem la teva confirmacié quan et sigui possible.

Cordialment,

Jaume Lanaspa
President de I’Oficina del Club de Roma a Barcelona
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La informacié d'aquest missatge de correu electronic é€s confidencial i s'adreca exclusivament al destinatari previst. Si ha rebut el missatge
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